dr Magdalena Bierzynska-Sudot
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz

Adaptacja, integracja i akulturacja migrantow z Ukrainy w Polsce

Zmiana otoczenia zewnetrznego implikuje szereg nastgpstw, ktére wioda zarowno do
pozytywnych rozwigzan, jak i negatywnych konsekwencji. Do pierwszych zaliczy¢ mozna
nowe, bardziej atrakcyjne finansowo warunki pracy i szanse na szybka poprawe stopy
Zyciowej.

Ciemna strona migracji zewnegtrznych wiaze si¢ zazwyczaj ze zmiang miejsca
w strukturze spotecznej, bariera jezykowa, utrata dotychczasowych wiezi rodzinnych
i spotecznych.

Istnieje wiele poje¢, opisujacych wzajemne stosunki pomigdzy migrantami
a spoteczenstwem przyjmujacym. Obserwujac te relacje mozemy wyrdzni¢ kilka modeli
koegzystencji migrantdw 1 spoteczefnstwa przyjmujacego. Wsrdd najwazniejszych mozemy
wyr6zni¢: adaptacje, integracje i akulturacje. Imigranci z Ukrainy w Polsce przezywaja kilka
faz/stopni ,,wchodzenia” w spoteczenstwo przyjmujace. Bardzo trudno jest okresli¢c miedzy
nimi granice, gdyz jest to proces wieloptaszczyznowy i dlugofalowy. Przewaznie odbywa si¢

w kilku sferach zycia naraz 1 wzajemnie si¢ przeplata.



